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KENNZEICHNUNG VON ZUSATZSTOFFEN

1. Mit Farbstoff
2. Mit Konservierungsstoff
KENNZEICHNUNG VON ALLERGENEN 3. Koffeinhaltig
A Enthalt Glutenhaltiges Getreide 4, Chininhaltig
B. Enthalt Milch (Laktose) 5. Geschwefelt
C. Enthalt Ei 6. Mit Phosphat
D. Enthalt Schalenfriichte 7. Mit Milcheiweil3
E. Enthalt Erdniisse 8. Geschwarzt
F. Enthalt Senf 0. Mit StBungsmittel
G. Enthalt Sellerie 10. Enthalt eine Phenylalaninquelle
H. Enthalt Sesam 11.  N&hrwert je 100 ml: Brennwe < 1,0 kj
l. Enthalt Fisch 12.  Mit Antioxidationsmittel
J. Enthalt Soja 13.  Formfleisch
K. Enthalt SO? und Sulfit 14.  Mit Geschmacksverstarker
L. Enthalt Lupine 15. Hergestellt mit fein zerkleinertem Fleisch
M. Enthalt Krebstiere 16.  MitEiklar
N. Enthalt Weichtiere 17.  MitTaurin 4.000 mg/I



Ja su!
Ny /16//3 en Sie herzlich willkommern!

Lassen Sie sich ein wenig nach Griechenland entfiihren und geniel3en
Sie bei uns ein familiares Lebensgefiihl in einem Wohlfiihl-Ambiente. Wir
entfuhren Sie in die kulinarische Kiiche Griechenlands mit traditionellen

Gerichten, die fir Sie stets frisch zubereitet werden.

Gutes Essen bedeutet in Griechenland Lebensgefiihl und Freude. Wir
mochten Sie an diesem Gefiihl teilhaben lassen und entflihren Sie fiir die
Dauer lhres Aufenthaltes im Restaurant ELIA aus Ihrem Alltag.

Flr unsere Gaste, die von Allergien und Unvertraglichkeiten betroff en
sind, kdnnen Sie von uns Informationen zu den in unseren Speisen und
Getranken enthaltenen Allergenen erhalten. Sprechen Sie uns an.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Famiilie Koutsioumpas
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VORSPEISEN warm und kalt

101 Zaziki ®Joghurt mit Gurken, Knoblauch 6,60 €
102 Taramas “"*A Griechische Kaviarcreme 6,60 €
103 Tirosalata BSchafskisecreme leicht pikant 7,20 €
104 Feta 88 mit Tomaten, Peperoni, Oliven, Zwiebeln 8,50 €
105 Flogeres ABCS panierter Blitterteig mit Kise und Schinken gefiillt 10,00 €
106 Saganaki #B<Panierter Schafskdse mit Tomaten, Oliven, Zwiebeln 10,00 €
107 Tiropitakia #BCBlatterteig mit Schafskasecreme 10,60 €
108 Rote Paprika A® gefiillt mit Schafskise 10,00 €
109 Bougiourdi 82 14,00 €
Schafskase, Kase, Tomaten, Oliven, Zwiebeln, Olivendl im Backofen tUberbacken
110 Peperoni vom Grill mit Knoblauch, Olivenél und Essig 8,90 €
111 Auberginen und Zucchini A€ mit Zaziki 9,90 €
113 Dolmades B? Weintraubenblatter mit Hackfleisch, Reis und SoRe 10,00 €
114 Panierte Zucchini #B¢mit Zaziki 8,90 €
115 Panierte Auberginen &< mit Zaziki 9,50 €
116 Pita /Fladenbrot 2,90 €
117 Knoblauchbrot# 490 €
118 Vorspeisenteller #2<2 warm und kalt 15,60 €
119 Vorspeisenplatte #82 warm und kalt fiir 2 Personen 31,20 €
261 Garnelen Saganaki 22Min kraftiger TomatensofRe (mit Feta-Kase) 16,90 €
262 Tilichti B4 Schafskise im Blatterteig mit Honig und Sesam 13,50 €
263 Sardellen "Af mit Baby-Spinat und Rucola 14,50 €
264 Graviera Saganaki *® Griechische Kéase meliert, 14,00 €

mit Marmelade, Babyspinat und Rucola

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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141 Tagessuppe 5,90 €

SALATE

161 Hahnchen Salat Gemischter Salat mit Hihnchenstreifen 15,60 €
162 Gyros Salat Gemischter Salat mit Gyros 15,60 €
163 Scampi Salat MGemischter Salat mit Scampi 19,50 €
164 Gemischter Salat klein 8,40 €
165 Gemischter Salat grof3 12,40 €
166 Bauernsalat klein 8 10,50 €
167 Bauernsalat gro3 B8 15,60 €
265 Haloumi-Salat BF gegrillter Haloumi-Kase mit Baby-Spinat, Rucola, 17,90 €

geriebenen Grawiera-Kase mit 2 Sorten Marmeldade

307 Salatteller,Mediterran” MNJD2 18,90 €
Gemischter Salat mit 2 Garnelen, 3 Baby-Calamari, rote Bohnen, Mais

BEILAGEN

181 Kartoffelscheiben 5,50 €
182 Pommes Frites 5,50 €
183 Tomatenreis 2 5,50 €
184 Butterreis 5,50 €
185 Frisches Gemiise 6,70 €
187 Griine Bohnen 2 6,70 €

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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SPEZIALITATEN DES HAUSES

251 Lammhaxe aus dem Backofen ? 20,00 €
mit kraftiger SoRe, Reis, Kartoffelscheiben und Salat

252 Lammhaxe aus dem Backofen A2 20,00 €
mit kraftiger So3e, Reisnudeln, Schafskase und Salat

253 Lammbhaxe aus dem Backofen 82 20,00 €
mit kraftiger Sol3e, griinen Bohnen, Schafskase und Salat

254 Mousaka *B¢ 16,90 €
Auflauf mit Bechamelsol3e, Auberginen, Kartoffel, Hackfleisch und Salat

255 Gyros Metaxa BX 17,90 €
Uberbackenes Gyros und Kase in Metaxasauce mit Kartoffel und Salat

VEGETARISCHE GERICHTE

280 VeganTeller 28 18,90 €
Frisches gemiise mit Pilze und Aubergine aus den Backoffen, mit Olivendl

281 Vegetarische Platte 2886 17,90 €
Frisches Gem{se, griine Bohnen, Paprika gefllt mit Schafskase, Tomaten,
Oliven, Peperoni und Zwiebeln

282 Vegetarischer Auflauf 28 17,90 €
Auberginen, griine Bohnen, Tomaten, Zucchini mit Schafskadse Giberbacken,
Kartoffel und Salat

305 Vegetarische Platte Elia” ® 18,90 €
Haloumi gegrillt, Tomatencreme, Zaziki, Spinat, Pilze und Salat

283 Kritharaki” 14,90 €
Reissnudeln in Tomatensol3e mit Schafskase aus den Backofen, mit Salat

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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VOM GRILL

201 Gyros ®2Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki und Salat 17,40 €
306 Gyros,Elid” B2 Zaziki, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Fetakdse und Pitabrot 18,90 €
202 Souvlaki (2 Spiel3e) 872 Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki und Salat 18,40 €
304 Souvlaki-Spiel3 gefiillt mit Fetakase B2 21,40 €
Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki und Salat
203 Lammkoteletts B2 Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki und Salat 22,40 €
204 Bifteki 8<2 18,40 €
gefullt mit Schafskase, Tomaten, Peperoni, Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki & Salat
205 Hahnchenbrustfilet 82 mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki und Salat 17,90 €
207 Rinderleber vom Grill B? Tomatenreis, Kartoffelscheiben, Zaziki und Salat 17,90 €
208 Rumpsteak mit Pommes Frites, Salat oder mit griinen Bohnen ? und Salat 23,90 €
209 Schweinemedallions mit Pommes Frites, BratensoRe, Salat 18,90 €

oder mit griinen Bohnen %'*Aund Salat

210 Paniertes Schweineschnitzel #B¢mit Pommes Frites und Salat 15,90 €

302 Lammfilet 82 mit Zaziki, griinen Bohnen und Salat 26,40 €
oder mit Zaziki, Tomatenreis, Kartoffelscheiben und Salat

267 Lamm-Spiel? ®F mit Pommes, Zaziki und Salat (330g) 29,90 €

268 Rinder-Spield BF mit Pommes, Zaziki und Salat (330g) 29,90 €

269 Ribeyesteak Bf mit Kartoffeln, Knoblauchbaguette und Salat (330g) 30,00 €

270 Lammsteak BF mit Kartoffeln, Knoblauchbaguette und Salat (330g) 28,00 €

Souvlaki = FleischspieB aus Schweineriicken mager
Bifteki = Fleischkiichle griechischer Art
Gyros = kleingeschnetzeltes Fleisch vom Drehspiel

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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FISCHGERICHTE

321 Calamari (Tintenfisch) meliert und frittiert A\NG 20,90 €
mit GemuUse, Butterreis und Salat

322 Riesengarnellen gegrillt M€ mit Gemiise, Butterreis und Salat 24,90 €

323 Lachsfilet "® mit Gemiise, Butterreis und Salat 23,90 €

324 Dorade Royal vom Grill " mit Gemiise, Butterreis und Salat 24,50 €

325 Zanderfilet 6 mit Gemiise, Butterreis und Salat 20,90 €

330 Baby-Calamari ¢ mit Gemiise, Butterreis und Salat 21,90 €

331 Tilapia-Fischfilet ' mit Gemiise, Butterreis und Salat 18,90 €

333 Korfu Fischplatte ANMG 25,90 €
Tilapia, Baby-Calamari, Garnelle mit Gemuse, Butterreis und Salat

326 Mykonos Fischplatte A™NMG 22,40 €
Calamari, Garnelle, Tilapia, mit Gemtise, Butterreis und Salat

327 Santorini Fischplatte ANMG 25,90 €

Tilapia, Garnelle, Calamari, Lachsfilet mit Gem{se, Butterreis und Salat

FISCHPLATTEN FUR 2 PERSONEN

328 Santorini Fischplatte ANMG 51,80 €
2 Tilapia, 2 Garnellen, Calamari, 2 Lachsfilets mit Gemiise, Butterreis und Salat

334 Korfu Fischplatte ANMG 51,80 €
Tilapia, Baby-Calamari, Garnellen mit Gemuse, Butterreis & Salat

KINDERTELLER

401 Gyros mit Pommes Frites und Salat 13,40 €
402 Souvlaki f mit Pommes Frites und Salat 13,40 €
403 Schweineschnitzel 8¢ mit Pommes Frites und Salat 13,40 €
404 Calamari N mit Pommes Frites und Salat 13,40 €

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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Grill-Teller

211 Santorini Teller 28N Gyros, Calamari mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben 20,40 €
212 Helena Teller 28F Gyros, Souvlaki mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben 18,90 €
213 Kreta Teller 2BF Gyros, Souvlaki, Rinderleber mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben 20,90 €
214 Olympia Teller 22<F Gyros, Souvlaki, Souzuki mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben 20,90 €
215 Dorf Teller 28F Gyros, Souvlaki, Schweinesteak mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben 20,90 €
216 Elia Teller 28<F 22,40 €
Gyros, Souvlaki, Souzuki, Lammkotelett mit Tomatenreis, Kartoffelscheiben
217 Elia Teller flir 2 Personen 44,80 €
218 Elia Teller fiir 3 Personen 67,20 €
219 Elia Teller fiir 4 Personen 89,60 €

Alle Gerichte Serviert mit Zaziki und Salat

SENIORENKARTE

kleinere Gerichte - voller Genuss

Fleisch
411 Gyros Senioren 28 15.60 €
412 Souvlaki Senioren 28F 1 FleischspieR3 16,40 €
413 Lammkoteletts Senioren 8 3 Stiick 19.50 €
414 Hahnchenbrustfilet Senioren 28 15.60 €
415 Rinderleber Senioren %8 16,40 €

Alle Gerichte mit Tomatenreis, Salat und Zaziki

Fisch
421 Calamari Senioren M frittiert 16,40 €
422 Baby-Calamari Senioren N 16,90 €
423 Tilapia-Fischfilet Senioren ' 15.60 €
424 Riesengarnellen Senioren ™ 20,90 €

Alle Gerichte mit Butterreis und Salat

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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ALKOHOLFREIE GETRANKE

521 Cola'?? 0,21 2,70 €
522 0,41 3,60 €
523 Orangenlimonade '? 0,21 2,70 €
524 041 3,60 €
525 Spezi'?*® 0,21 2,70 €
526 0,41 3,60 €
527 Zitronenlimonade 0,21 2,70 €
528 041 3,60 €
529 Cola Light 3210 0,21 2,70 €
530 0,41 3,60 €
537 Bitter Lemon* 0,21 2,70 €
538 041 3,60 €
531 Tafelwasser 0,21 2,70 €
532 0,41 3,60 €
533 Tafelwasser still 0,21 2,70 €
534 0,41 3,60 €
535 Zagori stilles Wasser Flasche 1,01 6,90 €
536 Zagori Mineral Flasche 0,75 | 6,90 €
SAFTE
552 Baki Bananennektar + Kirschsaft 041 3,80 €
553 Kirschsaft, Orangensaft, Johannisbeersaft, 0,21 2,80 €
Maracujasaft, Apfelsaft, Bananennektar
554 0,41 3,80 €
555 Saftschorle 0,21 2,70 €
556 0,41 3,60 €

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.



FLASCHENBIERE

601 Pils? 0,331 3,60 €
602 Helles” 0,51 3,90 €
603 Kellerbier? 0,51 3,90 €
604 Dunkles Bier # 0,51 3,90 €
605 Weizen Hell # 0,51 3,90 €
606 Leichtes Weizen A 0,51 3,90 €
607 Dunkles Weizen # 0,51 3,90 €
608 Alkoholfreies Bier A 0,51 3,90 €
609 Alkoholfreies Weizen # 0,51 3,90 €
610 Radler? 0,51 3,90 €
613 Dunkles Radler? 0,51 3,90 €
611 Russ? 0,51 3,90 €
612 Cola Weizen? 0,51 3,90 €
GRIECHISCHE Weifsweine
651 Hauswein trocken 0,251 5,40 €
652 Imiglikos lieblich 0,251 5,40 €
653 Retsina trocken, mit Harz versetzt 0,251 5,40 €
654 Moschatos Likérwein 0,251 6,40 €
GRIECHISCHE Roséwern
671 Hauswein fruchtig 0,251 540 €
GRIECHISCHE Rotwern
681 Hauswein trocken 0,251 5,40 €
682 Imiglikos lieblich 0,251 540€
683 Mavrodaphne Likérwein 0,251 6,40 €

In unserem Weinlager befi nden sich noch weitere erlesene, griechische Weine.
Fragen Sie uns danach.

Die Allergene- & Zusatzstoffliste befindet sich auf der erten Seite.
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